
中秋とは、旧暦の 8 月 15

日を指します。旧暦では 7 ～

9 月を秋としているため、8 月 15 日はちょうど秋

の真ん中。その頃は 1 年を通して最も月が美しい

時期とされ、平安時代の貴族たちは、中秋の名月に

月を眺めて和歌を詠む「観月の宴」を開いて楽しん

だといわれています。

2025 年の中秋の名月は 10 月 6 日の月曜日で

す。ちなみに 2024 年は 9 月 17 日で、年によっ

て 2 週間以上も開きがありますが、これは、中秋の

名月が旧暦をもとに決め

られているためです。

また、中秋の名月より､

｢十五夜｣という言葉の方

を聞き慣れている方も多

いでしょう。月は、新月か

ら満月まで 15 日かけて

少しずつ満ちていくことから、旧暦では新月の日

から数えて 15 日目の夜を十五夜と呼ぶようにな

りました。つまり、十五夜は秋に限ったものではな

く、旧暦 15 日の夜すべてを指します。よって、旧

暦 8 月の十五夜＝中秋の名月なのです。

 「

タ
オ
ル
ケ
ー
キ
」
は
、
中
国
発
祥
の
ス

イ
ー
ツ
で
、
薄
く
焼
い
た
ク
レ
ー
プ
生
地

に
ク
リ
ー
ム
や
フ
ル
ー
ツ
を
巻
き
込
み
、

タ
オ
ル
の
よ
う
な
形
状
に
仕
上
げ
た
も

の
で
す
。
ふ
わ
ふ
わ
の
生
地
と
軽
い
ク

リ
ー
ム
で
口
当
た
り
が
と
て
も
柔
ら
か

く
、
ど
ち
ら
か
と
い
う
と
甘
さ
控
え
め
な

の
も
特
徴
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
食
べ
や

す
い
の
で
、
老
若
男
女
問
わ
ず
楽
し
め
る

ス
イ
ー
ツ
と
し
て
人
気
と
な
っ
て
い
ま

す
。
中
国
で
流
行
し
て
い
た
も
の
が
韓
国

で
大
人
気
と
な
り
、
日
本
で
も

知
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
ち
な
み
に
、
中
国
で
は
「
毛

巾
巻
（
マ
オ
ジ
ン
ジ
ュ
ア

ン
）
」
、
韓
国
で
は
「
ス
ゴ
ン

ケ
ー
キ
」
と
呼
ば
れ
て
い
ま

す
。（
ス
ゴ
ン
＝
タ
オ
ル
で
す
）

韓
国
で
は
、
見
た
目
が
可
愛

く
フ
ォ
ト
ジ
ェ
ニ
ッ
ク
な
デ

ザ
ー
ト
が
注
目
さ
れ
や
す
く
、

ヒ
ッ
ト
し
や
す
い
傾
向
が
あ

り
ま
す
。
近
年
は
、
そ
の
よ
う

に
ビ
ジ
ュ
ア
ル
に

イ
ン
パ
ク
ト
の
あ

る
韓
国
ス
イ
ー
ツ

が
日
本
に
入
っ
て

き
て
、
国
内
で
も
人

気
が
出
る
と
い
う

流
れ
が
多
い
で
す
。

タ
オ
ル
ケ
ー
キ
も
、
若
い
世
代
を
中
心
に

注
目
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
、
「
Ｓ
Ｎ
Ｓ
映

え
す
る
！
」
と
Ｉ
ｎ
ｓ
ｔ
ａ
ｇ
ｒ
ａ
ｍ

（
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
）
や
Ｔ
ｉ
ｋ
Ｔ
ｏ
ｋ

（
テ
ィ
ッ
ク
ト
ッ
ク
）
で
の
投
稿
が
増
え

て
い
る
の
で
す
。

見
た
目
の
ユ
ニ
ー
ク
さ
や
食
べ
や
す

さ
だ
け
で
な
く
、
ど
こ
か
「
特
別
感
が
あ

る
」
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
も
持
た
れ
が
ち
な

の
で
、
最
近
は
ギ
フ
ト
需
要
も
高
ま
っ
て

い
ま
す
。
誕
生
日
や
記
念
日
の
お
祝
い
、

お
し
ゃ
れ
な
お
土
産
と
し
て
選
ば
れ
る

こ
と
が
多
く
な
っ
て
い
る
の
で
す
。
ス

イ
ー
ツ
専
門
店
で
取
り
扱
う
と
こ
ろ
が

増
え
て
き
ま
し
た
が
、
最
近
は
大
手
コ
ン

ビ
ニ
で
も
販
売
が
始
ま
っ
て
い
ま
す
。

～ 「中秋の名月」は９月？～

いき

いき

“つくれる文具屋さん”の木阪賞文堂がお届けする

輝くステキな女性にささげる、ミニ情報誌です。
2025年

8～9月号
発行

回覧



～ メイクスポンジを試そう ～

例えば階段や浴槽などの手すりは、年齢を問わずあ

れば安全ですが、それ以外の場所の手すりは、将来的に

は必要でも、しばらくは邪魔なだけかもしれません。設

置することで今の生活が窮屈になるようなら、「快適な

生活のために」と取り組んだリフォームのはずなのに、

本末転倒になってしまいます。ですから、若いうちは

「下準備をしておく」という方法がいいかもしれませ

ん。例えば、今回のリフォームの段階から、部屋の段差

はなくしておき、一方で、手すりは

今は取り付けず、いずれどこにでも

設置できるような形状や材質にし

ておく…というような考え方です。

ご参考にしてみて下さい。

 【Ｑ】40 代ですが、将来のためにバリアフリーの

リフォームを考えるべきですか？

Ｑ

Ａ
&

メイクスポンジは、

ベースメイク（化粧下地やファンデー

ション）の際に用いるアイテムです。一般

的な、コンパクトに付属されたスポンジ

も十分使えますが、より良い仕上がりの

ために効果を発揮します。様々な素材や

形状のスポンジがたくさん登場してお

り、愛用者が増えています。

小判型は、手のひらサイズで収まりが

良く、面が広くて塗りやすいので、どんな

タイプのファンデーションにも対応でき

ます。卵型・ひょうたん型は、立体型なの

で丸みのある部分が密着感に優れ、水を

含ませて使えばトレンドのツヤ肌が簡単

に作れます。多角形型は、角の部分が細か

い部分にぴたりと密着するので、ムラの

ない美肌に仕上げることができます。

素材は、ゴム系・シリコン系があります

が、近年はシリコン系が人気。ファンデー

ションが染み込まないので、使い終わり

に洗い流すだけで清潔に使えるのが最大

のメリットなのです。また、少量のファン

デーションで薄づきのナチュラルメイク

ができるのも特徴です。

海賊が山賊の罪をあげる

こ
の
「
あ
げ
る
」
は
「
取
り
上
げ

て
非
難
す
る
」
と
い
う
意
味
で
す
。

「
自
分
の
悪
行
は
棚
に
上
げ
て
、

他
人
の
悪
行
を
非
難
す
る
」
と
い

う
場
面
を
た
と
え
た
も
の
で
す
。

「
山
賊
の
罪
を
海
賊
が
あ
げ
る
」

と
い
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

ま
た
「
同
類
で
も
利
害
が
共
通
し

な
い
者
は
敵
対
す
る
」
を
表
す
こ

と
も
あ
り
ま
す
。
似
た
者
同
士
が

互
い
の
欠
点
を
言
い
合
う
こ
と
の

愚
か
さ
を
伝
え
て
い
ま
す
。

類
義
語
と
し
て
は
「
五
十
歩
百

歩
」
や
「
ど
ん
ぐ
り
の
背
比
べ
」
が

挙
げ
ら
れ
ま
す
。「
違
い
は
あ
る
が

本
質
的
に
は
大
き
な
差
は
な
い
」

「
似
た
り
寄
っ
た
り
」
と
い
っ
た

こ
と
を
指
し
ま
す
。

い
ず
れ
も
、
良
い
こ
と
を
表
す

際
に
は
用

い
な
い
の

で
、
気
を

つ
け
て
く

だ
さ
い
。

楽
し
い
か
ら
笑
う
の
で
は
な
い
。

 笑

う
か
ら
楽
し
い
の
だ
。

—
 ウ

ィ
リ

ア
ム

・
ジ

ェ
ー

ム
ス

 

（
米
国
の
心
理
学
者
）
   



来るゾ!? 来るのか!? 来てほしい～!!     

柳井と弘前とのご縁は、2019年2月に開催された“柳井市白壁

の町並みを守る会設立40周年講演会”から。あれから毎年・・

コロナ禍でもゆっくりと着実に交流を重ね、自身も弘前にお邪

魔したのが今年8月2日～4日の訪問で通算4回目となりました。

今回は念願かなって柳井市長とご一緒に、弘前ねぷた祭りの運

行に初めて参加させていただき、本当に感慨深い時間となりま

した。『や～やどぉ～！」と響く勇壮な掛け声、そして全身に

響く太鼓のリズム。その熱気に包まれる度「いつかは柳井で、

この感動を皆さんと共有したい」と心から願わずにはいられま

せん。大変有難い事に近年は行政間同士の交流も進み、今年の

柳井金魚ちょうちん祭りには櫻田弘前市長様が初めて来柳され、出陣式や踊りにも参加いただ

きました。まさに夢のようなひとときでした。

来年は35回の記念大会。金魚ちょうちんのルーツである弘前との絆を、もっともっと深めてい

きたいものです。先ず目指すは「令和の北前船プロジェクト」。来年・・・2026年8月13日、

柳井駅前の麗都路（レトロ）通りを、地元の金魚ちょうちんの山車十数台と並んで、本場弘前

のねぷたが練り歩く ――そんな光景を強く念じています。但し、弘前の皆さんにとって8月初

旬のねぷた祭りは命を懸ける一大行事。その直後のお盆期間中に他所へ出向かれるのは極めて

難しいとも伺っています。だからこそ、この想いが叶えば両市の交流は新しい扉を開き、“弘柳

元年”となるに違いありません。少子高齢化が進んでいく中で、観光のみならず、文化も、商業

も、そして次代を担う人の交流も、金魚ねぷたと金魚ちょうちん

が結ぶご縁が、未来のまちづくりや人づくりへと広がっていく…

そう思うと胸が高鳴ります。

果たして来られるの!? 

来てほしい～!! 弘前2026。

想いを描いて行動すれば必ず

道は拓ける・・・かな。

(;^ω^)      皆様、ご理解と

ご協力を～!!  (記：木阪泰之)

弘前 2026

運行時の沿道の観客は

ものすごい数です。

櫻田市長さん、白壁の

町並みを視察。
これだれの物量と人が一

つの隊列(弘前ねぷた )



特別なデザインのベビーチーズを食べて

ディズニー・マーベル製品をゲット

Q・B・Bマーベルデザインベビーチーズキャンペーン

  【賞品】

◆5個ご購入コース

ディズニープラス デジタルギフトカード (スタンダード 12か月券) ：100名様

◆3個ご購入コース

マーベル オリジナルデザイン ブランケットインクッション ：200名様

◆Wチャンス

マーベル オリジナルマグカップ ：700名様

  【応募方法】

ご希望の応募コースに必要な個数の、六甲バター対象商品を購入して

レシート画像を撮影し、応募ページの案内に従ってアンケートに回答し、

画像を送信してください。

【応募締切】 2025年10月31日(金) 23:59

【キャンペーンサイト】 https://get-cp.jp/campain/pages/top/qbb-2025cp

【お問い合わせ】

Q・B・B マーベルデザインベビーチーズキャンペーン事務局

フリーコール：0120-984-184

六甲バター株式会社（本社・兵庫県神戸市）は、チー

ズおよび乳製品などの製造・販売を行う会社で、チーズ

専業ブランドとしては国内トップシェアを誇ります。特

に、Q・B・B（キュービービー）ブランドのチーズで知

られています。

同社は、現在「Q・B・B マーベルデザインベビーチー

ズキャンペーン」を行っています。MARVEL（マーベ

ル）の代表的なキャラクター「スパイダーマン」「アイア

ンマン」「キャプテン・アメリカ」などがデザインされた

ベビーチーズを対象商品とし、その購入レシート写真を

応募フォームから送信すると、抽選で「ディズニープラ

ス デジタルギフトカード (スタンダード 12 か月券)」

「マーベル オリジナルデザイン ブランケットイン

クッション」「マーベル オリジナルマグカップ」が当た

るというものです。

奮ってご応募ください。



コンソメとは、ポ

タージュの一種で

澄んだスープのことを指します。フランス語で、

「consommé」と書き「完成された」という意味が

あります。脂肪の少ない新鮮な肉や野菜に卵白を混ぜ

合わせ、そこにブイヨンを注いで火を調節しながら、

長時間煮ていきます。ちなみに、ブイヨン（Bouillon）

は、コンソメと間違われることがありますが、こちら

はポタージュを作る際のだし汁の一つです。

浮いた脂を丁寧に取り除き、静かに布で漉すとコン

ソメのできあがりです。美しい琥珀色に澄んだスープ

こそが「コンソメ」の証といえます。

【参考】キッコーマンホームクッキング https://www.kikkoman.co.jp/homecook/



た
い
て
い
の
人
は

ほ
ん
と
う
に
な
に
が
ほ
し
い
の
か
、

心
の
中
で
わ
か
っ
て
い
ま
す
。

人
生
の
目
標
を
教
え
て
く
れ
る
の
は

直
感
だ
け
。

た
だ
、
そ
れ
に
耳
を
傾
け
な
い
人
が

多
す
ぎ
る
の
で
す
。
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遊気百菜館さん(旧Aコープ柳井店)近く、柳井グリ－ン

マンション前。ＪＲ柳井駅より450㍍、車で約70秒。

『市内だから歩い

て行ける、市内な

のに車で行ける』

20台駐車ＯＫ

ですよ！ご来店

お待ちしていま

す。(木阪:記)

そうだ！賞文堂！行こう！

赤い屋根の木阪賞文堂です。

会社名 つくれる文具屋さん(有)木阪賞文堂
◆今月のおすすめ 商品（サービス）のご案内

■スタッフ人数9名（中央店8名、白壁店1名）

★なんと!? 最近、県外の社内(団体)旅行や学校関連の視察・見学のお問合せが

   少しずつ増えてきているようです・・・シークレットミュージアム 。

・モットー 『当社の商品・サービスを通じてお客様を幸せにすること！』

・会社の場所  〒742-0035山口県柳井中央3-9-2

                (柳井グリ－ンマンション前）

・連絡先 ＴＥＬ（０８２０）２２-０１５０

★ホームページ https://sirakabe.com

★Ｅメール info@sirakabe.com中央店スタッフの似顔絵です。

遊気百菜館

       

先日(8/29)開催の木阪賞文堂主催「防災備蓄体験セミ

ナー」で思わず歓声があがったのが、こちらでした。   

水を注ぐだけで発熱し、あっという間に温かいごはんや

おかずを楽しめるこの商品は、電気やガスが止まってしま

う災害時の強い味方。実際に体験した参加者からは  

「本当に火を使わずにこんなに温かくなるなんて！」と  

驚きの声が続出しました。

コンパクトで扱いやすく、アウトドアや非常時だけでなく、

普段のレジャーや旅行にも活躍します。

「もしも」の備えを、安心と便利さに変えてくれる――

それがモーリアンヒートパックなのです。(記：スタッフ)

防災備蓄体験セミナーで思わず歓声が!!

～モーリアンヒートパック ～


