
ネットで配信されている

動画・映画・ドラマなどを「最

初はスマホやブレット、PC で見始めたけど、やっ

ぱり大画面で見たい」という人が増え、そういう機

能を持ったテレビも多々登場しています。現在、ソ

ニー・パナソニック・シャープ・TVS REGZA・ハ

イセンス・LG エレクトロニクスなど国内外の有名

メーカー製テレビは、Wi-Fi 内蔵はもちろん、

YouTube や Netflix、Amazon プライム・ビデオ

など主要サービスにほぼ対応しています。

「すぐにテレビの買い替

えは考えていない」という

人は、テレビでネット動画

を見るデバイスとして、手

持ちのテレビに外付けで

きる『メディアストリーミ

ングデバイス』を検討して

みましょう。人気なのは小型のスティックタイプ

で、テレビの「HDMI 入力」という端子に差し込む

だけで、ネット動画を観たり、スマホの画面を無線

でテレビに映したりできます。4000 ～ 7000 円

で購入できます。

ふ
く
ろ
う
は
、
世
界
中
で
古
く
か
ら

知
恵
や
幸
福
の
象
徴
と
し
て
愛
さ
れ
て

い
ま
す
。
置
物
に
さ
れ
た
り
、
ア
ク
セ
サ

リ
ー
や
キ
ー
ホ
ル
ダ
ー
の
モ
チ
ー
フ
に

さ
れ
て
い
た
り
と
、
様
々
な
ア
イ
テ
ム
に

取
り
入
れ
ら
れ
て
い
ま
す
。
見
た
目
も
可

愛
ら
し
い
の
で
、
好
き
な
方
も
多
い
で

し
ょ
う
。

ま
ず
、
も
と
も
と
、
ふ
く
ろ
う
と
い
う

言
葉
は
「
福
」
か
ら
始
ま
る
た
め
、
語
感

が
大
変
良
い
も
の
と
し
て
親
し
ま
れ
て

い
ま
す
。「
不
苦
労
」
や
「
福
老
」

な
ど
の
幸
せ
な
言
葉
に
当
て

字
さ
れ
て
、
長
寿
や
祈
願
成
就

な
ど
の
験
担
ぎ
と
し
て
好
ま

れ
る
こ
と
が
多
い
で
す
。
ま

た
、
人
間
の
首
の
可
動
域
が
１

８
０
度
前
後
な
の
に
対
し
、
ふ

く
ろ
う
は
２
７
０
度
前
後
首

が
回
る
の
が
特
徴
。
借
金
な
ど

で
お
金
に
困
っ
て
い
る
状
態

を
表
す
「
首
が
回
ら
な
い
」
の

対
語
と
し
て
好
ま
れ
て
い
ま

す
。
「
お
金
に
恵
ま

れ
て
首
が
回
ら
な

い
状
況
に
は
な
ら

な
い
」
と
考
え
ら
れ

る
の
で
、事
業
を
立

ち
上
げ
る
人
や
商

売
を
や
っ
て
い
る

人
な
ど
に
お
す
す
め
の
ラ
ッ
キ
ー
ア
イ

テ
ム
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
、
夜
に

目
が
効
く
と
い
う
特
徴
を
「
世
目
が
効

く
」
と
当
て
字
し
、
世
間
へ
の
見
通
し
が

良
い
こ
と
の
象
徴
と
考
え
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
世
間
の
情
報
や
流
れ
を
汲
み

取
る
力
に
優
れ
て
い
る
様
を
表
し
、
先
見

の
明
や
時
代
を
先
取
り
す
る
よ
う
な
力

に
あ
や
か
れ
る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

神
様
の
使
い
、
森
の
守
り
神
と
し
て
ス

ピ
リ
チ
ュ
ア
ル
の
世
界
と
も
縁
の
深
い

鳥
な
の
で
、
古
来
よ
り
崇
敬
さ
れ
て
き
ま

し
た
。
各
地
に
あ
る
ふ
く
ろ
う
を
祀
っ
て

い
る
神
社
《
鷲
子
山
上
神
社
・
秩
父
神
社
・

射
楯
兵
主
神
社
な
ど
》
に
参
拝
す
る
の
も

お
す
す
め
で
す
。

～ テレビでネット動画を見たい～

いき

いき

“つくれる文具屋さん”の木阪賞文堂がお届けする

輝くステキな女性にささげる、ミニ情報誌です。
2024年

4～5月号
発行

回覧



～ 「低刺激化粧品」は信用できる？～

バルコニーや専用庭などは、特定の区分所有者が専用使用

できる権利が認められています。ですから、ウッドデッキを

敷いたり、鉢植えなどを置くことはできます。

鉢植えを置く場合は、落ち葉で排水口を詰まらせないよう

気をつけるとともに、落下防止の措置を忘れずに。

ベランダや庭は、マンション全体の共用部分ですから、一

定の制限が設けられています。デッキを敷く場合も、ビスな

どで固定することはできません。ベランダは、避難経路にも

使う場所です。経路を

塞ぐ大きな物置を置

いたり、下階への避難

ハッチへの経路を妨

げ な い よ う に し ま

しょう。

  【Ｑ】マンションのベランダを屋外テラスとして

作りこむことはできますか？

Ｑ

Ａ
&

「低刺激化粧品」「低

刺激コスメ」とは、肌に刺激があると考え

られる成分をできるだけ配合しない化粧

品を指し、赤ちゃん用や敏感肌用の化粧

品は低刺激性のものが一般的です。

「低刺激」には決まったルールがなく各

社対応が異なりますが、無香料・無着色・

パラベンフリー・鉱物油無添加などへの

対応や、アレルギーテストの実施などが

考えられます。さらに、配合成分はできる

だけ少なくなっており、かつ厳しい安全

性テストをクリアした非常に精製度が高

いものが用いられます。

ただし、本当に低刺激性の化粧品が必

要な肌状態の場合は、「低刺激だから安全

だ」と思いこんだり、成分の表示だけで判

断せず、事前にパッチテストをすること

が大切です。また「自然派」「オーガニッ

ク」「無添加化粧品」などの言葉がよく見

られますが、それらが低刺激とは限りま

せん。注意が必要です。

敏感肌の人や何か肌トラブルを抱えて

いる人は、店頭で判断せず、皮膚科の医師

に尋ねるなどして、慎重に選びましょう。

習うより慣れろ

「
人
か
ら
教
え
ら
れ
る
よ
り
も
、

自
ら
経
験
を
重
ね
た
ほ
う
が
よ
り

覚
え
ら
れ
る
」
と
い
う
よ
う
な
意

味
を
伝
え
て
い
ま
す
。

 「

習
う
」
と
は
、
人
か
ら
教
わ
っ

た
り
、
本
な
ど
か
ら
知
識
を
得
た

り
す
る
こ
と
で
学
ぶ
行
為
を
指
し

ま
す
。
手
本
を
元
に
試
行
錯
誤
し

て
真
似
る
よ
う
な
自
主
的
な
学
び

で
は
な
く
、
あ
く
ま
で
も
自
分
以

外
の
情
報
源
か
ら
「
教
わ
る
」
こ
と

だ
け
を
指
し
て
い
る
と
考
え
ら
れ

ま
す
。
こ
れ
に
対
し
、
「
慣
れ
る
」

と
は
、
そ
の
行
動
を
反
復
し
て
日

常
化
し
、
上
達
さ
せ
る
こ
と
を
指

し
ま
す
。
自
分
が
五
感
を
通
じ
て

体
験
し
て
い
く
方
が
「
早
く
習
得

で
き
る
」
と
い
う
意
味
も
あ
る
よ

う
で
す
。
 類
義
語
と
し
て
は
、「
亀

の
甲
よ
り

年
の
功
」

が
挙
げ
ら

れ
る
そ
う

で
す
。

「
あ
り
が
と
う
」
と
「
ニ
コ
ッ
」
っ
て
、

タ
ダ
じ
ゃ
ん
。
簡
単
じ
ゃ
ん
。
気
持
ち
い
い
じ
ゃ
ん
。

—
 小

池
 一

夫

（
漫
画
原
作
者
）

バルコニー

施工例



ケチャップとご

飯との相性が良い

ことは、「オムライス」の人気で証明されていますが、

実はケチャップはどんな素材とも相性抜群です。

野菜や肉に絡めて炒めるだけで、簡単に味が決まる

「洋風万能調味料」と言えます。しかも、しょうゆや

ウスターソースなど、ほかの調味料のチョイ足しでア

レンジの幅も広がります。

安価でコスパがよく身近にありながら、実はとても

優れた調味料と言えますから、これまで意識して使っ

たことがなかったという人も、あらためてケチャップ

のレシピをチェックしてみましょう。

【参考】キッコーマンホームクッキング https://www.kikkoman.co.jp/homecook/



美味しいどんぶりレトルトでマイルを集めて

オリジナル商品をもらおう！

グリコ「極旨マイルキャンペーン｣

【賞品】

〈10マイルで必ずもらえるコース〉万能極旨皿

〈２マイルで抽選で当たるコース〉 極旨堪能セット 抽選で合計1,000名様

内容）太鼓判コシヒカリ2㎏、手延稲庭うどん480g（80g×6袋）、

広東麺あげそば用175g×3袋

【応募方法】

対象商品（DONBURI亭各種）を購入レシートでマイルをためてご応募いただけます。

ステップ１：ウェブ会員サイト「Glicoメンバーズ」に会員登録

ステップ２：対象商品をお買い上げのレシートを撮影

ステップ３：Glicoメンバーズサイトにログインして、撮影したレシート画像を

アップロードし、ご希望コースの必要マイルをためる

【応募締切】 2024年6月30日（日）23:59:59

【キャンペーンサイト】 https://cp.glico.com/donburi-2024mile/

【お問い合わせ先】

「グリコタイアップキャンペーン」事務局

TEL：0120-018-504 受付時間：10:00〜12:00 13:00〜17:00

（土日祝を除く）

江崎グリコ株式会社(以下｢グリコ｣と表記)は、現在

「極旨マイルキャンペーン｣を実施しています。

グリコが販売しているレトルトのどんぶりシリーズ

「DONBURI 亭」に付与されたマイルを集め、「必ずも

らえるコース」と「抽選で当たるコース」から希望コー

スを選んで応募すると、DONBURI 亭オリジナル賞品

が当たるというものです。DONBURI 亭の箱タイプ・ス

タンディングタイプは1個購入につき1マイル、袋タイ

プは1個購入につき2マイルがついており、購入レシー

トをグリコの会員サイト（Glico メンバーズ・登録が必

要）にアップロードすることでマイルがたまります。

「必ずもらえるコース」では〝極旨万能皿〟がもらえ、

「抽選で当たるコース」では〝極旨堪能セット〟コシヒ

カリ・手延うどん・広東麺の豪華な詰め合わせが抽選で

1000 名の方に当たります。

奮ってごお応募くださいね。



変
化
を
起
こ
す
に
は
、

恐
れ
ず
に

最
初
の
一
歩
を
踏
み
出
す
と
い
う
こ
と
で
す
。

そ
う
で
な
け
れ
ば
、

変
化
を
起
こ
す
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。
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～金魚ちょうちんぬいぐるみマスコットが欲しい～

昨年、私用で千葉県に行った際に、何故か“チーバくん”のぬいぐるみをお

土産に買ってしまいました。(写真左)

チーバくん （ 英語: CHI-BA+KUN ）とは、 千葉県 の マスコット キャラク

ターで、2010年 開催の ゆめ半島千葉国体 ・ ゆめ半島千葉大会 のキャ

ラクターです。(チーバくん誕生の前ですが)かつて私もサラリーマン時代

に千葉県で1年お世話になりましたし金魚ちょうちんと同じ赤ということも

あり、何となく気になって手に取ってそのまま2個購入したのであります。

その後、京都、鳥取のご当地キャラクターのぬいぐるみマスコット･･･大阪

万博キャラクターのミャクミャクも入手。いつのまにか、県外に行く機会があれば集めたいと、事前

下調べをするようになってしましました。(;^ω^) 考えますと、金魚ちょうちん文具や雑貨の企画・制

作に日々勤しんでいるにもかかわらず、金魚ちょうちんぬいぐるみマスコットはまったくノーマーク

でした。仕上がりの出来の問題、ロットや単価の問題等 何気なく避けていたのかもしれません。

金魚ちょうちんをよりPRするためにもここはひとつ覚悟を決めてみようかと思っている今日この頃

です。一般的な金魚ちょうちんをカバンに付けたりは出来ませんが、ぬいぐるみなら叶います。今年

の金魚ちょうちん祭り迄につくるには･･･奇をてらわないシンプルな金魚ちょうちんぬいぐるみマス

コットのデザインに目下没頭しております。(記:木阪泰之)



遊気百菜館さん(旧Aコープ柳井店)近く、柳井グリ－ン

マンション前。ＪＲ柳井駅より450㍍、車で約70秒。

『市内だから歩い

て行ける、市内な

のに車で行ける』

20台駐車ＯＫ

ですよ！ご来店

お待ちしていま

す。(木阪:記)

そうだ！賞文堂！行こう！

赤い屋根の木阪賞文堂です。

  会社名 つくれる文具屋さん(有)木阪賞文堂
◆今月のおすすめ 商品（サービス）のご案内

■スタッフ人数8名（中央店7名、白壁店1名）

★柳井の(白壁の町並み)マンホールのデザインをモチーフにしたパスポートノートを企画中で

す。今年は、柳井市白壁の町並みが、重要伝統的建造物群保存地区に選定されて40年の節目の

年、町並みの内の施設や店舗を周遊する際に是非お使いいただきたいものです。

・モットー 『当社の商品・サービスを通じてお客様を幸せにすること！』

・会社の場所  〒742-0035山口県柳井中央3-9-2

                (柳井グリ－ンマンション前）

・連絡先 ＴＥＬ（０８２０）２２-０１５０

★ホームページ https://sirakabe.com

★Ｅメール info@sirakabe.com

中央店スタッフの似顔絵です。

遊気百菜館

以下、店主と文具メーカー キングジム営業担当Aさんと

の会話の模様です。

木阪：「最近、キングジムの防災商品が注目を集めてい

るようですね。Aさん、どんな商品が人気なのですか？」

Aさん：「はい、地震や災害は自宅やオフィスに居る時と

は限りません。外出先(移動中、出張中、旅行中)でも起

こります。そんなときに役立つのが、当社の防災商品で

す。持ち運びに便利で基本的なアイテムが詰まっている

ので安心感があります。特に、災害常備ポーチと非常用

車載セットが大変人気で入荷待ちの状態なんです。」

木阪：「なるほど、それは心強いですね。他の一般的な防災商品とはどう違うんですか？」

Aさん：「これらの商品は、シンプルながらも品質や使い勝手にこだわり、外出先での“もしも”・・・の

ニーズに合わせた商品を厳選しています。」

･･･ふむふむ、意外と外出用の防災用品まで備えておかなければとは考えていませんでした。

早速 個人と会社用に購入してみました。使うシーンを絶えずイメージしています。(記：木阪泰之)

外出先での「もしも」に備えて持ち歩く防災セットとは!?

クツワ社製のPUMAランドセル       

約960ｇの超軽量設計大容量!

近年小学生の荷物が重すぎることが問題になっ

ています。教科書のページ数が20年前に比べて

2倍に、またGIGAスクール構想がはじまり1kg

近いタブレットPCを持ち運ぶなど、ランドセ

ルの重さが子供の身体に悪影響を及ぼしている

とも言われています。そんな子供たちの負担軽

減の為開発されたランドセルです。
記：賞文堂スタッフ)


