
『伏線』と『布石』は、「後々

のために前もって用意して

おく」という意味では似ており、それぞれよく耳に

しますね。しかし、厳密に言えば違いがあります。

伏線は、小説や戯曲などで、その後の展開に備え

て、それに関連した事柄を前もってほのめかして

おくことや、その事柄を指します。

布石は元々囲碁用語で、序盤戦で全局的な展開

を考えて、要所要所に打つ石の配置のことです。こ

こから転じて、将来の備えも「布石」と言うように

なりました。囲碁から出た

言葉であることや、「布」そ

のものに「敷く」の意味が

あることから、伏線のよう

に「敷く」や「張る」は用

いず、「布石を打つ」と言い

ます。

伏線には「ほのめかす」や「それとなく」の意味

が含まれており、相手に何となく、または、後に

なって分からせるところに重点があります。布石

は囲碁から出た言葉なので、「勝つため」「成功する

ため」に行う、というところがポイントです。
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７
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が
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～ 「伏線」と「布石」～

いき

いき

“つくれる文具屋さん”の木阪賞文堂がお届けする

輝くステキな女性にささげる、ミニ情報誌です。
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～ 足裏のガサガサをケア～

おしゃれな照明のために一番重要なのは影だといわれ

ます。すべてを明るく照らすのではなく、照らしたいとこ

ろを効果的に照らすことが大切です。

例えば、壁面に取り付ける「ブラケットライト」、天井な

どに埋め込む「ダウンライト」や「スポットライト」など

を使えば、おしゃれな間接照明が可能です。

しかし、それらの工事が大変

な場合は、「シーリングライト」、

「ペンダントライト」などの、天

井の引っかけシーリングに取り

付け可能なものを選んだり、「ス

タンドライト」などで工夫する

ことも可能です。

  【Ｑ】   おしゃれな部屋のための、

      照明器具の選び方を教えてください。

Ｑ

Ａ
&

足の裏は体全体を

支えている部分なので、角質がとても分

厚く、硬くなりやすい部分です。さらに、

足の裏には皮脂腺がなく、油分を生み出

す場所がないため、乾燥もしやすくなり

ます。暑い季節でもガサガサしてしまう

という女性は少なくないでしょう。

まずは、保湿クリームを塗るのがおす

すめですが、足の裏に対しては、できるだ

け角質を軟化する効果があるクリームを

選びましょう。さらに、週に一回くらいの

頻度で、足の裏用の角質ケアアイテムを

使ってお手入れすることが大切で、ボ

ディスクラブなどを使うのもおすすめで

す。継続によって、角質がたまらず、ささ

くれができにくい状態になるでしょう。

意外と効くのが、「しっかり温めるこ

と」と「マッサージをすること」です。夏

はシャワーという人も多いですが、洗面

器やバケツにお湯をはって足だけを入れ

るなどし、足裏をまんべんなくマッサー

ジするとよいでしょう。湯船につかって、

しっかり温めたり揉んだりするのは、全

身にも良いのでさらにおすすめです。

雀百まで踊り忘れず
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は
し
な
い
。

—
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明
（
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国
・
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時
代
の
政
治
家
・
軍
師
）



「炊飯器クッキン

グ」は炊飯器の内釜

に具材を入れて、でき上がりを待つだけの簡単調理で

す。炊く･蒸す･焼くを炊飯器が調理してくれるので、

料理の手間や時間が省けるうえ、料理が完成するまで

は〝ながらクッキング〟で他のことができるのも魅

力です。昨今、インターネットでは、炊き込みご飯か

らスイーツまで様々なレシピが紹介されるように

なってきました。

料理初心者でも簡単に絶品料理が作れてしまうと

言われますが、炊飯器の機種によってはできない場合

もあるので、事前にお使いの機種をご確認ください。

【参考】キッコーマンホームクッキング https://www.kikkoman.co.jp/homecook/



レモネードやココアなど

世界のドリンク 1 年分をゲット！

ネスレ「世界のドリンク体験キャンペーン」

【賞 品】 ネスレの推しドリンク 1年分

レモネード賞（レモネード） ･･･25名

ネスティー賞（レモンティー） ･･･25名

ネスレココア賞（ココア） ･･･25名

イークル賞（コンデンスミルク） ･･･25名

Ｗチャンス  

Amazonギフトカード(Eメールタイプ）3000円分 ･･･ 100名

【応募方法】 キャンペーン期間中《5/18（水）～9/18（月）》に

       対象商品を1点以上購入したレシートを撮影のうえ、キャンペーンサイトの

      「応募はこちら」で必要事項を入力・写真をアップロードして応募。

【応募締切】 2023年9月18日（月）23:59まで

          

【キャンペーンサイト】 https://nestle-wdcp.campar.jp/

【問い合わせ先】 世界のドリンク体験キャンペーン事務局

メールアドレス:nestle-wdcp@campar.jp

2023年10月31日(火)まで  10:00～17:00

※土日、祝日及び夏季休暇 8月10日(木)～16日(水)を除く

ネスレ日本(株)は、スイスにある世界最大の食品メー

カー「ネスレ（Nestlé S.A.）」の日本法人で、本社は兵

庫県神戸市にあります。日本ではコーヒーが主力商品で

す が 、 菓 子 や パ ス タ 類 な ど も 扱 っ て い ま す 。

同社は、対象商品を 1 点以上を購入して撮影し、キャ

ンペーンサイトから応募すると、「ネスレの推しドリン

ク/１年分」が 100 名に、W チャンスとして「Amazon

ギフトカード/3,000 円分」が 100 名に当たるキャン

ペーンを開催しています。 「ネスレの推しドリンク」は、

韓国から直輸入のスティックタイプの「レモネード」、同

じく韓国産で欧米でも愛飲されている「レモンティー」、

ブラジル原産の「ココア」、オランダ原産で缶入りの「コ

ンデンスミルク」の 4 種で、この中から好きなものを応

募時に選べ、当選は各賞 25 名ずつとなっています。

キャンペーンサイトからは各ドリンクの詳細を見る

ことができ、アレンジレシピなども紹介されています。

ぜひチェックしてみてくださいね。



象 が 座 っ て も 大 丈 夫 ! ?

ファイバードラムをご存知ですか?ファイバードラムは、工業

薬品、医薬品、食品、金属線など様々な分野で 重量物・軽量

物などを梱包する商品用途に対応した製品で、防湿効果を

高める内面ラミネートコーティング加工や提手の取り付けな

どの加工も可能です。 近年では、ゴミ減量や資源の有効利

用のためのライナー紙だけの素材でつくるファイバードラム

のニーズが高まっています。写真の金魚ちょうちんファイ

バードラムは、大阪府茨木市本社の大和紙器㈱さんとのコラ

ボで試作したものです。山口県では188号線沿(田布施町)に

工場がありますね。実は大和紙器の窪田社長さんは柳井市

のご出身です。全国で大きな商いをしていらっしゃるにもかかわらず、今回の取り組みには大変好

意的に対応いただきました。心より感謝申し上げる次第です。この商品、軽量ですがとっても頑丈で

す。今回、取っ手を付けて頂きましたので、いろんなシーンでご利用いただけるのではと思います。

何と、1(～1.5)トン以上の耐圧強度を持っていますので椅子としても使えます。イベント時の屋外用

の椅子としても便利に使えそうです。個人的には防災グッズを入れて活用したいと思っています。

今回、柳井市観光協会に12点寄贈いただきました。今秋以降、地元の皆様からのリクエストあれば

製品化を進めてみたいな～と思っています。

(記：木阪泰之)

※タイトルの解説です。 アフリカゾウの場合･･･

【体重】[メス]3トン[オス] 6〜7トン【体高】4〜5mとの

ことですから、さすがにアフリカゾウさんはちょっと

座れませんね。(;^ω^)勿論人間なら全く問題ない強度

です。 

【大和紙器株式会社 様 会社情報】

所 在 地 大阪府茨木市西河原北町1番5号

創 立 昭和21年 2月 12日

資 本 金 8億600万円

従業員数 46４名(令和3年3月)

事業内容 1. 段ボールシートおよび段ボールケースの製造販売

事業内容 2. 包装用資材および包装用紙器の製造販売

事業内容 3. 包装関連機械設備の製造販売

事業内容 4. 美粧ケース製品の製造販売

事業内容 5. ファイバー容器およびその関連製品の製造販売

事業内容 6. 不動産の賃貸

事業内容 7. 発電および電気の供給事業

事業内容 8. 前各号に付帯関連する一切の事業



遊気百菜館さん(旧Aコープ柳井店)近く、柳井グリ－ン

マンション前。ＪＲ柳井駅より450㍍、車で約70秒。

『市内だから歩い

て行ける、市内な

のに車で行ける』

20台駐車ＯＫ

ですよ！ご来店

お待ちしていま

す。(木阪:記)

そうだ！賞文堂！行こう！

赤い屋根の木阪賞文堂です。

・会社名 つくれる文具屋さん(有)木阪賞文堂
◆今月のおすすめ 商品（サービス）のご案内

■スタッフ人数8名（中央店7名、白壁店1名）

 ★2023年9月10日開催の金魚ちょうちん検定、柳井市を中心に県内外より19名の

てお申込み。(2023/8/18現在)とのことです。まだ間に合いますよ～!!

・モットー 『当社の商品・サービスを通じてお客様を幸せにすること！』

・会社の場所  〒742-0035山口県柳井中央3-9-2

                (柳井グリ－ンマンション前）

・連絡先 ＴＥＬ（０８２０）２２-０１５０

★ホームページ https://sirakabe.com

★Ｅメール info@sirakabe.com

ペースをつかんで合格へ!!

学習タイマー「ルラップ」登場です。(新製品)

中央店スタッフの似顔絵です。

遊気百菜館

近年、大学受験や資格試験の対策に
おいて、時間管理ができる学習タイ
マーが人気です。「ルラップ」は、
試験時間のカウントダウンをしなが
ら、大問ごとのラップタイムを計る
ことができる学習タイマーです。消
音モードでは図書館や自習室などの
静かな場所でも利用可能です。その
他の機能として、カレンダー/時計
モードのほか、試験日までの日数を
カウントダウンできるデイカウント
モードがあります。(記;賞文堂スタッフ)
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本体はやわらかい色合いと雑貨のような
デザインが特長で、カラーはシロ、ミズ
イロ、ピンクの3色展開です。


